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ASD FANUM FORTUNAE
SCHERMA

La scherma entra a scuola

Una proposta sportiva educativa, divertente e inclusiva per bambini, ragazzi e adulti. La nostra
attività sviluppa movimento, concentrazione, rispetto delle regole, autocontrollo e capacità di
stare in squadra.

DOPO LA PROVA GRATUITA

CHI SI ISCRIVE AL CORSO DI SCHERMA CON LA QUOTA ANNUALE
AVRÀ 1 MESE DI SCHERMA GRATIS!

Obiettivo della proposta: far conoscere la scherma nelle scuole primarie e secondarie e offrire
agli studenti la possibilità di provare gratuitamente una disciplina olimpica, prima di scegliere
se iscriversi.
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Per i più piccoli: movimento e gioco

Le attività ludico-motorie utilizzano corsa, salti, strisciamenti, lanci e giochi di coordinazione
per avvicinare i bambini alla scherma in modo graduale e coinvolgente.

Età indicativa: dai 5/6 anni.    Focus: motricità, coordinazione, divertimento e prime esperienze
con il gioco-scherma.
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Corsi di gioco-scherma

Per i bambini dai 7 ai 9 anni la scherma diventa un gioco strutturato: si imparano abilità
motorie, si lavora sulla concentrazione e sul rispetto delle regole, si costruiscono nuove
amicizie e si sviluppa lo spirito di squadra.

Prova gratuita: un'occasione per conoscere l'ambiente, gli istruttori e le attività senza impegno.
Dopo la prova, l'iscrizione annuale dà diritto a un mese di scherma gratuito.
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La scherma per ragazzi e adulti

La proposta può accompagnare la crescita sportiva anche oltre l'età scolastica: tecnica,
disciplina, rispetto, amicizia e attività fisica si incontrano in una disciplina olimpica praticabile a
diversi livelli.
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Una proposta per tutte le età

Oltre ai corsi di scherma, l'associazione presenta una proposta collegata al pentathlon
moderno, con diverse discipline e possibilità di sperimentazione.

SVILUPPO FISICO
Movimento e coordinazione

CONCENTRAZIONE
Attenzione e disciplina

SOCIALITÀ
Regole, rispetto e nuove amicizie

Informazioni e contatti
Palestra scolastica “Gandiglio” di Fano
Email: fanoscherma@libero.it    |    WhatsApp: 339 4326575
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Una proposta semplice da presentare agli
studenti

A CHI È RIVOLTA COSA PROPONIAMO COME INIZIARE

Bambini e ragazzi delle scuole
primarie e secondarie, con
percorsi differenziati per età.

Gioco-scherma, attività
ludico-motoria, avviamento e
percorsi tecnici/agonistici.

Prenotazione di una prova gratuita
e successiva scelta del corso.

� PROMOZIONE PER I NUOVI ISCRITTI

PROVA GRATUITAMENTE LA SCHERMA.
Se, dopo la prova, scegli di iscriverti al corso di scherma con la quota annuale, riceverai UN

MESE DI SCHERMA GRATIS.

ASD FANUM FORTUNAE
SCHERMA

Palestra scolastica “Gandiglio” – Fano

Per informazioni e prenotazioni

✉ fanoscherma@libero.it
WhatsApp 339 4326575

La scherma: sport, movimento, concentrazione, rispetto e nuove amicizie.



